
 
 

PROGRAM ŞTIINŢIFIC / SCIENTIFIC  PROGRAM 

JOI, 25 APRILIE/THURSDAY, APRIL 25 

14.40-15.00 Deschiderea cursului/ Opening ceremony: Prof. Dr. Antonio Ceriello, Prof.Dr. 

Doina Catrinoiu 

15:00-16:30 SESIUNEA 1 /  SESSION 1 

Moderatori/Chairpersons: Prof. Dr. Maria Moţa, Prof. Dr. Cristian Serafinceanu 

15.00-15.20 Prof. Dr. Maria Moţa: Rolul autofagiei la pacienţii cu diabet /The role of 

Autophagy in patients with Diabetes 

15.20-15.40 Prof. Dr. Cristian Serafinceanu: Riscul cardiorenal în obezitate/ The cardiorenal 

risk in obesity 

15.40-16.00   Prof. Dr. Eugen Moţa: Conexiunea cardio-reno-metabolică / The cardio renal 

metabolic connection 

16.00-16.20 Prof. Dr. Liliana Tuţă:   Anemia în boala renală diabetică- o călătorie în timp / 

Anemia in DKD - a journey through time 

16.20-16.40  Prof. Dr. Bogdan Timar:  În ce măsură clasificarea riscului cardiovascular diferă 

între 2023 vs. 2021 vs. 2019 ESC Guidelines, într-o populație europeană cu risc foarte mare? / 

To what extent cardiovascular risk classification differs between 2023 vs. 2021 vs. 2019 ESC 

Guidelines, in a very high risk European population? 

16.40-16.50   Discuţii/Discussions 

 

16.50-17.00 Pauză de cafea / Coffee break  

 

17.00-17.30 Simpozion AstraZeneca/AstraZeneca  Symposium - Cine salvează viața unui 

om, salvează lumea întreagă / Who saves the life of a person, saves the entire world  -  Dr. 

Mirela Neamţu 

17.30-18.00 Simpozion Servier/Servier Symposium-Controlul glicemic: o componentă 

esențială a managementului diabetului zaharat tip 2 /Glycemic control: an essential component 

of type 2 diabetes management -Prof. Dr. Bogdan Mihai, Dr. Niculina Vişan 

 

19:00 Cină în restaurantul  hotelului Nyota/ Dinner at Nyota Hotel  restaurant 

 

 

 

 



 
 

VINERI, 26 APRILIE/FRIDAY, APRIL  26 

9:30-10:40 SESIUNEA 1 / SESSION  1 

Moderatori/Chairpersons: Prof. Dr. Eberhard Standl, Prof. Dr. Doina Catrinoiu 

9.30-9.50 Prof. Dr. Eberhard Standl (Germania/Germany):  Metabolomica plasmatică – 

un instrument nou de predicție a spitalizărilor cu IC în DZ /Plasma metabolomics – a novel tool 

predicting HF hospitalisations in DM 

9.50-10.10 Prof. Dr. Doina Catrinoiu: Cardiomiopatie-o formă de IC/  Cardiomiopathy-a 

face of HF 

10.10-10.30 Dr. Baruch Itzach (Israel/Israel): Abordarea cardio-renal-metabolică / The 

cardio-Renal-Metabolic approach  

10.30-10.40 Discuţii/ Discussions 

 

10.40-11.00 Pauză de cafea /  Coffee break 

 

11.00-12.30 SESIUNEA 2  /  SESSION  2 

Moderatori/Chairpersons: Prof. Dr. Antonio Ceriello, Prof. Dr. Cristian Guja 

11.00-11.20 Prof. Dr. Antonio Ceriello (Italia/Italy):  Managementul greutății în diabetul de 

astăzi / Weight management in diabetes today 

11.20-11.40 Prof. Dr. Cristian Guja: Agonişti tripli ai incretinei în tratamentul diabetului şi 

obezităţii / Triple incretin agonists in the treatment of diabetes and obesity 

11.40-12.00  Prof. Dr. Bogdan Mihai: Agoniștii de receptor de GLP-1 în tratamentul bolii 

hepatice metabolice / GLP-1 Receptor Agonists in MASLD  

12.00-12.20 Conf.Dr. Anca Pantea Stoian: Complicaţiile Obezităţii/ Complications of Obesity 

12.20-12.30 Discuţii/ Discussions 

 

12.30-13.15   Simpozion Novo Nordisk/ Novo Nordisk Symposium- Rybelsus în practica 

clinică: Perspective multidisciplinare în îngrijirea pacienților cu diabet zaharat de tip 2/ Rybelsus 

in clinical practice: Multidisciplinary perspectives in the care of patients with type 2 diabetes 

Moderator/Chairperson: Prof. Dr. Doina Catrinoiu 

Lectori/ Speakers: Prof. Dr. Cristian Serafinceanu, Prof. Dr. Irinel Parepa 

 

13.15-14.15     Pauză de prânz / Lunch break 

 

14:15-15:00 Simpozion Eli Lilly / Eli Lilly Symposium- Povestea incretinelor în DZ tip 2: de la 

GIP și GLP-1 la Tirzepatida/ The incretin story in T2D: from GIP and GLP-1 to Tirzepatide 

Moderator/Chairperson: Prof. Dr. Doina Catrinoiu – Călătorie prin terapia incretinică: trecut, 

prezent și viitor/The Incretin Journey – Past, Present and Future 

Lectori/Speakers: Dr. Simona Nicodim – Rolul Hormonilor Incretinici în Controlul Glicemic/ 

Role of Incretin Hormones in Glycemic Control 



 
 
Prof. Dr. Bogdan Mihai – Mecanismul de acțiune al primului agonist al receptorilor GIP si GLP-

1, Tirzepatida/Mechanism of Action of the Novel GIP/GLP-1 receptor agonist Tirzepatide 

 

 

15.00-16:10 SESIUNEA 3 /  SESSION  3 

Moderatori/Chairpersons: Prof. Dr. Paul Valensi, Dr. Anca Cerghizan 

15.00-15.20 Prof. Dr. Paul Valensi (Franța/France): Insuficiența cardiacă și riscul de diabet 

nou debutat/ Heart failure and the risk of new-onset diabetes 

15.20-15.40 Dr. Anca Cerghizan: Adiposopatia şi riscul cardiovascular - de la fiziopatologie 

la prevenţie/ Adiposopathy and cardiovascular risk  - from bench to bedside 

15.40 -16.00 Dr. Simona Nicodim: Diabetul de tip 1 și riscul cardiovascular/ Type 1 diabetes 

and cardiovascular risk 

16.00-16.10   Discuţii / Discussions 

 

16.10-16.55 Simpozion Boehringer-Ingelheim/ Boehringer-Ingelheim Symposium- 

Sindromul CRM – de la un însoțitor tăcut către un  îndemn  la  acțiune / CRM Syndrom – from a 

silent companion to a clear call to action 

Moderatori/Chairpersons: Prof. Dr. Doina Catrinoiu, Prof. Dr. Antonio Ceriello 

Lectori/Speakers: 

How early  should be the use of  the SGLT-2i – Prof.Dr. Antonio Ceriello 

CV and renal benefits in RCT - Dr.Delia Pintilei-Reurean 

CV and renal benefits confirmed  in real  life -  Dr. Simona Nicodim 

 

16.55-17.10 Pauză de cafea / Coffee break 

 

17.10-18:20 SESIUNEA 4 / SESSION 4 

Moderatori/Chairpersons: Prof. Dr. Eugen Dumitru, Prof. Dr. Ioan Tiberiu Tofolean 

17.10- 17.30 Prof. Dr. Eugen Dumitru: Boala ficatului gras sub radar: silenţioasă, dar 

semnificativă/ Fatty liver disease under the radar: silent but significant 

17.30- 17.50 Prof. Dr. Ioan Tiberiu Tofolean: Actualităţi în diagnosticul ecografic al steatozei 

hepatice/ Updates in the ultrasound diagnosis of hepatic steatosis 

17.50-18.10 Conf. Dr. Mihaela Vladu:  Sindromul metabolic- trecut, prezent şi viitor/ 

Metabolic syndrome - past, present and future 

18.10-18.30  Conf. Dr. Cristina Lăcătuşu: Factori psihosociali şi riscul cardiovascular în 

diabet/ Psychosocial factors and cardiovascular risk in diabetes 

18.30-18.40 Discuţii/ Discussions 

19.30 Cină la Kupolla  Events (Bd.Mamaia, restaurant Ambasador) / Dinner  at Kupolla 

Events (Mamaia Bd., Ambasador restaurant) 



 
 

SÂMBĂTĂ, 27 APRILIE/ SATURDAY, APRIL 27 

9:00-10:30 SESIUNEA 1 / SESSION  1 

Moderatori/Chairpersons: Prof. Dr. Dan Gaiţă, Prof. Dr. Irinel Parepa 

9.00-9.20 Prof. Dr. Dan Gaiţă: Obezitatea- Abordare shakespeariană/ Obesity-

Shakespearean approach 

9.20-9.40 Prof. Dr. Nebojsa Lalic: Ficatul gras: rezultatul noilor abordări terapeutice / The 

fatty liver: effect of new therapeutic approaches 

9.40-10.00   Prof.Dr. Irinel Parepa: Cardiomiopatia diabetică: noi perspective și abordări 

terapeutice/ Diabetic cardiomyopathy: novel insights and therapeutic approaches 

10.00-10.10 Discuţii / Discussions 

 

10.10-10.40 Simpozion Amgen/  Amgen Symposium: Actualități în tratamentul 

aterosclerozei / Update in the treatment of atherosclerosis -  Prof. Dr. Doina Catrinoiu 

 

10.40-11.00 Pauză de cafea  / Coffee break 

 

11:00-12:10 SESIUNEA 2 /  SESSION 2 

Moderatori/Chairpersons: Conf. Dr. Doina Tofolean, Dr. Simona Nicodim 

11.00-11.20 Conf. Dr. Doina Tofolean:  Sindromul de obezitate – hipoventilaţie. Aspecte 

clinice şi terapeutice/ Obesity syndrome – hypoventilation; Clinical and therapeutic aspects 

11.20-11.40 Prof. Dr. Katarina Lalici (Serbia/Serbia): Hipercolesterolemia familială și BCV 

/Familial hypercholesterolemia and CVD 

11.40-12.00 Ş.L. Dr. Valeria Coviltir: Retinopatia diabetică -provocare pentru diabetolog-

oftalmolog-pacient/ Diabetic retinopathy - a challenge for the diabetologist-ophthalmologist-

patient 

12:00-12:10    Discuţii / Discussions   

12.10-13.00 Sesiune de prezentări de cazuri  / Case  presentations – Centrul de diabet 

Constanţa/ Diabetes Center Constanţa 

Moderator/Chairperson: Prof. Dr. Doina Catrinoiu 

Asist. Univ. Dr. Nejla Dervis 

Asist. Univ. Dr. Gabriel Panculescu 

Rez. Miruna Rucareanu 

Rez. Romeo Bitca 

13.00-13.10 Discuţii / Discussions 

13:10           ÎNCHIDEREA CURSULUI  / CLOSING REMARKS 

 


